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CLANEK A PRAKTICKY NAVOD

Prirodni domaci produkty

Jednoduchost, bezpechost a méné zbytecnych obalil

Hlavni mys$lenka: Doméaci vyroba mtZze omezit obaly a prinést lepsi prehled o sloZeni. Slovo
»prirodni“ ale neni zarukou bezpecnosti. Rozhoduje receptura, koncentrace, oznaceni, zptisob
pouZiti a skladovani.

Nejprve ucel, potom recept

Ne kazdy povrch ani pokozka potrebuje stejny vyrobek. Pfred vyrobou si ujasnéte, k Cemu ma
produkt slouZit, jak casto se bude pouZivat a zda existuje jednodussi bezpeCnd varianta. Nékdy je
nejSetrnéjSim reSenim tepld voda, mechanické ¢iSténi nebo mensi mnozstvi béZného ovéreného
pripravku.

U recepttl je dlilleZité pracovat s pfesnymi poméry. Koncentrovanéjsi smés nemusi u¢inkovat 1épe
a muzZe poskodit povrch, podrazdit klizi nebo zvysit zatiZeni odpadnich vod. Nikdy nemichejte
latky jen podle vliné nebo internetového trendu.

Bez etikety neni bezpecny vyrobek

Kazda nddoba ma nést Citelny nazev, sloZeni, datum vyroby, zptsob pouZiti a dlileZitd omezeni.
Vyrobek neskladujte v obalu od potravin nebo napoja a chrarite jej pfed détmi a domdacimi
zviraty.

Pri praci oddélte kosmetickou, mydlovou a Cistici zénu od pfipravy jidla. Pouzivejte Cisté
pomiicky, vhodné rukavice a vétrani podle pouZitych surovin. Pokud si nejste jisti kompatibilitou
nebo bezpecnosti, vyrobek nevyrabéjte.
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Kontrolni karta pred vyrobou

Je jasné popsan ucel vyrobku a bezpecny zptisob pouziti?

Jsou vSechny suroviny zndmé, oznacené a vhodné pro dany ucel?
Je recept uveden v presnych jednotkach a z divéryhodného zdroje?
Mdame vhodny obal, etiketu, datum a podminky skladovani?

Vime, kdy vyrobek nepouZit a jak bezpecné naloZit se zbytkem?
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Na co si dat pozor

Dulezité: Nikdy nemichejte chlornanové pripravky s kyselinami nebo amoniakem. Doméci
vyrobky nenabizejte k prodeji bez splnéni prisluSnych pravnich povinnosti a bezpecnostniho
posouzeni.

Vyzkousejte dnes

Maly krok: Vyberte jeden béZzny vyrobek v domécnosti a prectéte jeho etiketu. ZvaZzte, zda jej
potfebujete, zda pouzivate spravné mnozstvi a zda lze snizit spotfebu bez nahrazeni jinym
zbytecnym produktem.

Navazujici metodika

Prirodni kosmetika a domaci produkty

Odborné zdroje

e FECHA - Understanding CLP
e Evropska komise — Detergents
e FEvropska komise — Cosmetics legislation

Vytvoreno v ramci projektu ,,Cesta k prirodé a zpatky k sobé“. Prijemce: Bludisté, z. s.
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https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/legislation_en
https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/chemicals/detergents_en
https://echa.europa.eu/regulations/clp/understanding-clp
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