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CLANEK A PRAKTICKY NAVOD

Trvalkovy a bylinkovy zahon

Méné improvizace, vice Zivota a dlouhodobé péce

Hlavni myslenka: Uspé$ny zdhon nezac¢ind seznamem nejhezéich rostlin. Za¢ind poznanim
slunce, pidy, vody, konecné velikosti rostlin a ¢asu, ktery miiZzeme péci skutecné vénovat.

Nejdrive misto, potom rostlina

Rostlina miiZe byt zdrava a kvalitni, presto na nevhodném stanovisti neprospiva. Druhy pro suché
slunné misto maji jiné potieby nez rostliny do polostinu a vlh¢i ptdy. Pired vysadbou proto
nékolik dni sledujte pohyb slunce, odtok vody, vitr a mista, kde se drzi vlhkost.

Dtlezit4 je i konecnd velikost. Mala sazenice mtze béhem nékolika sezon zastinit okoli nebo
prertst cestu. Spravné rozestupy snizuji potfebu piresazovani, omezuji soupefeni o vodu a
usnadnuji kontrolu zdravotniho stavu rostlin.

Pestrost s jasnou funkci

Druhoveé pestry zdhon miZe nabizet potravu a ukryt hmyzu, chranit ptidu pred piehfivanim a
poskytovat byliny pro kuchyr. Pestrost ale neznamend ndhodnou smés. Kazda rostlina ma mit v
navrhu misto podle své vysky, doby kveteni, ndroki a zplisobu ristu.

Pro opylovace je uzite¢na navaznost kveteni od jara do podzimu a omezeni pesticidf. Cast
odkvetlych stonkt 1ze ponechat ptes zimu jako ukryt, pokud to neohroZuje zdravi rostlin a
bezpecny pohyb po zahradé.
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Pét kroku pred vysadbou

Zaznamenejte slunce, vitr, vlhkost a odtok vody.

Ovérte padni podminky a odstraiite vytrvalé problematické plevele.

Vyberte nékolik spolehlivych druhi se slucitelnymi naroky.

Nakreslete jejich kone¢nou velikost a zachovejte pristup pro udrzbu.

Naplanujte zalivku po vysadbé a termin prvni kontroly, ne pevny automaticky reZim navzdy.
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Na co si dat pozor

DulezZité: Nevysazujte neznamé druhy bez ovéreni jejich ndrokd a invazniho potenciélu. U jedlych
bylin pouZivejte spolehlivé urcené rostliny z nezdvadného zdroje.

Vyzkousejte dnes

Maly krok: Vyberte plochu nejvyse jeden metr ¢tverecni. SepiSte jeji podminky a navrhnéte pouze
tri aZ pét druht, které maji rozdilnou funkci, ale podobné naroky na svétlo a vodu.

Navazujici metodika

Permakultura v praxi - vysadba trvalek a bylin

Odborné zdroje

e Evropska komise — Pollinators
e FAO —Pollination
e FEvropska komise — Invasive alien species

Vytvoreno v ramci projektu , Cesta k prirodé a zpatky k sobé“. Prijemce: Bludisté, z. s.
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https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/invasive-alien-species_en
https://www.fao.org/agriculture/crops/core-themes/theme/biodiversity/pollination/en/
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/pollinators_en
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