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CLANEK A PRAKTICKY NAVOD

Kompostovani: jednoduchy krok

Jak vracet Ziviny do piidy bez zdpachu a zbytecnych chyb

Hlavni mysSlenka: Kompostovani neni jen odkladddni bioodpadu na hromadu. Je to fizeny rozklad,
ktery potfebuje vhodnou smés materidll, vzduch, pfimérenou vlhkost a cas.

Z odpadu se stava zdroj

Oddélené shromdazdéné rostlinné zbytky lze za vhodnych podminek premeénit na material, ktery
zlepSuje strukturu ptidy. Domdaci kompostovani zaroven omezuje potiebu prepravy ¢asti
bioodpadu, pokud je kompost spravné zaloZeny a vysledny material se vyuZije na misté.

Ne vSechno biologického ptivodu vsak patii do kazdého kompostéru. Moznosti se lisi podle typu
nadoby, teploty procesu, prostoru a mistnich pravidel. Zacate¢niklim nejlépe funguje jednoduchy
zahradni kompost zaloZeny na rostlinnych zbytcich.

Rovnovaha vzduchu, vody a materialu

Mokré a na zZiviny bohaté zbytky, napiiklad slupky nebo Cerstva trava, je vhodné stridat se susSim
strukturnim materidlem, napriklad suchym listim, drobnymi vétvickami nebo nepotisknutou
lepenkou. PfevaZzuje-li mokry materidl, smés se mize slehnout, ztratit vzduch a zapachat.

Kompost ma byt vlhky podobné jako vyZdimanda houba, nikoli rozbahnény. Prili§ suchy proces se
zpomaluje, prili§ mokry potfebuje pridat suchy material a provzdusnit. Velké kusy se rozkladaji
pomaleji, proto je vhodné je pfed vloZenim zmensit.
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Pét kroku k funkénimu kompostu

Zvolte dostupné misto s moznosti bezpe¢né manipulace a odtoku prebytecné vody.
Na dno dejte hrubsi vétvicky, které podpori proudéni vzduchu.

Stridejte vlhké zelené zbytky se suchym hnédym materialem.

Priibézné kontrolujte vlhkost, zdpach a slehnuti; podle potfeby smés promichejte.
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Hotovy kompost nechte dozrat a pfed pouZzitim ovéite, Ze je sypky a voni po ptdé.
Na co si dat pozor

DulezZité: Do béZzného zahradniho kompostu nedavejte plasty, popel z uhli, chemicky znecistény
materidl, vykaly masozZravych zvirat ani rostliny s rizikovymi chorobami. U masa, varenych jidel a
olejl respektujte typ zarizeni a mistni pravidla.

Vyzkousejte dnes

Maly krok: Jeden tyden odd€lené sledujte rostlinné zbytky z kuchyné a zahrady. Ke kazdé nadobé
vlhkého materidlu si pfipravte dostupny suchy materidl pro vyvazeni smesi.

Navazujici metodika

Kompostovani a Setrné hospodareni s vodou

Odborné zdroje

e Evropskd agentura pro Zivotni prostiedi — Bio-waste
e FEvropska komise — Bio-waste management
e MZP - Bioodpady

Vytvoreno v ramci projektu ,,Cesta k prirodé a zpatky k sobé“. Prijemce: Bludisté, z. s.

S Spolufinancovano — STATNI FOND
* i S . 5 . T ZIVOTNIHO PROSTREDI
L EVI‘OpSkOU unii Ministerstvo Zivotniho prosteds it R e

str. 2


https://mzp.gov.cz/cz/odpady
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/biodegradable-waste_en
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/biodegradable-and-compostable-plastics-challenges-and-opportunities
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