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Jaky je Tvij vztah k pfirodé?

Vnimas$ pfirodu jako misto odpoc&inku, vyzvu, esteticky zazitek nebo jako néco, za co nese$
odpovédnost? Pravé témito otdzkami se zabyvame v naSem novém projektu ,,Cesta k pfirodé a
zpét*, ktery vznikl s cilem podpofit udrzitelny Zivotni styl a zodpoveédnéjsi vztah k pfirodé —a to
nejen slovy, ale hlavné zazitky, sdilenim a osobnim prozitkem.

Kazdy z nds ma k pfirodé jiny vztah. Zalezi na tom, jak ji vnimame, pro¢ do ni chodime - a také,
zda v ni umime byt. Nékdo se v lese citi jako doma, jiného znervozni, kdyz ztrati signal. Nékoho
dojme vychod slunce, jiny si ho vyfoti na Instagram. Nékdo v lese béha se sluchatky, jiny tam
hleda ticho. A vi$ co? VSechny tyto cesty jsou v pofadku. Kazda je jedine¢nd. A kazda mize byt
cestou ,,zpét“ — zpatky k pfirodé, k sobé, k uvédoméni si své role v krajiné.

Abychom ti pomohli najit tu svou, pfipravili jsme malou typologii pFistupt k pfirodé. Do
které patfis ty?

\ TYP 1 - Hledac klidu a propojeni

Tihle lidé naslouchaji stromUm, znaji mechem porostlou severni stranu a voli radé&ji stan u feky
nez hotel s vyhledem na bazén. Pfiroda pro né neni kulisou, ale zivym prostorem, ktery mluvi —
pokud mu naslouchas. Jak fekl elf Legolas: ,,Les mluvi k tém, kdo naslouchaji, a odpovida tém,
kdo rozumi.”

A TYP 2 - Dobrodruh

Pfiroda je pro néj vyzva. Dést? Trénink. Komari? Zkouska trpélivosti. Tento typ zvladne pfespaniv
lese, orientaci podle hvézd i pfistfeSek z plasténky. Ma respekt k pfirodé a bere ji jako prilezitost
rlst. Bear Grylls nebo Reinhold Messner by mu rozuméli.

& TYP 3 - Estetik

Podzimni listi, zdpad slunce, mech na kameni - to je svét, ktery v nich probouzi tvlrc¢i energii.
Miluji pfirodu o¢ima i srdcem. Nosi s sebou fotak, skicak, termosku. K pfirodé je pfitahuje krasa,
kterou ¢asto pretvari do umeéni - tfeba jako Monet.

?? TYP 4 - Zodpovédny ochrance

Védomi, Ze voda, les i vzduch nejsou samoziejmosti. Tento typ tfidi odpad i tehdy, kdyz se nikdo
nediva. Zajima se, odkud pochazijidlo, a vnima ekologické souvislosti. Vaclav Cilek by
fekl: ,,Jsou to ti, ktefi sézeji stromy, ne kvili krase, ale kvili budoucnosti.*

Proc¢ to délame?

Projekt ,,Cesta k pfirodé a zpét“ vznikl jako soucast zajmového vzdélavani a osvéty v
Karlovarském kraji v rdmci Operacniho programu Spravedliva transformace. Chceme pfispét k
tomu, aby si kazdy mohl objevit svij vztah k pfirodé - at uz jako navstévnik lesa, vytvarnik,
aktivista nebo ¢lovek, ktery prosté potfebuje vydechnout.

* Xt

Spolufinancovano — STATNI FOND
- *: EVFOpSkOU unii Ministerstvo Zivotniho prostredi ( ‘r‘:‘z ; \R‘ ‘P“U [ ’L‘:fv‘ REDI



