Bludiste

"Bludisté jsou vétsinou sloZité prolamované systémy pdsi peclivé sestriZzenych a
nepropustnych kiovin. Vejdete dovnitf a nejdriv vesele s radosti prochdzite uzkymi
neocekdvané zalomenymi ulickami. Po jisté dobé dojdete k zdavéru, Ze vseho moc skodi a Ze
prece jen neni nad volny piehledny terén.

A v té chvili to zaéne. Pokousite se najit vychod, ale at déldte, co délate, vidycky se jaksi
zakonité ocitnete ve stredu bludisté. Jste rozumny clovék a je vam jasné, Ze vam nehrozi
skutecné nebezpeci, Ze se dFive ¢i pozdéji vlastnim pricinénim nebo s pomoci jinych urcité
dostanete ven, ale presto po nékolika nezdarenych pokusech pocitite cosi jako hriizu z
vlastni bezmoci..." /zdroj: Karel Kyncl - Moje Britanie/

Takové bludisté je i nas Zivot. Vchazime do néj naplnéni radosti a oekavani. Po jisté dobé
dojdeme k zavéru, Ze péce rodi¢ld unavuje a svazuje a Zze neni nad svobodu. V té chvili to
zacne. Pokousime se najit materialni, partnerské, pracovni, zdravotni, studijni uspokojeni
nasich tuzZeb, ale at délame, co délame, nékdy se zakonité ocitnete v bludném kruhu.

Jsme rozumni a je ndm jasné, Ze nehrozi skutecné nebezpedi, Ze se dtive ¢i pozdéji vlastnim
pric¢inénim dostaneme ven. Nezdarené pokusy vSak umocnuji nas strach z véci

pFistich. Pokud pravé ted pocitujete cosi jako hrtizu z vlastni bezmocnosti, nabizime Vam
pomocnou ruku.

Poslanim je poradat volnocasové a vzdélavaci aktivity vSem vékovym kategoriim.

CiLe.Zapsany spolek se sNAZi 0 podporu osobnostniho a socidlniho rozvoje jedinc(,
poskytovani odbornych informaci, vzdélavacich program( a prozitkovych aktivit vSem
vékovym kategoriim,

1. DALSi VZDELAVANI
1.1 ZiSKALI JSME AKREDITACI MSMT PRO TYTO VZDELAVACi PROGRAMY:
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vychova ve vyuce

P - Zaklady krizové
intervence pro
pedagogy

P - Metody aktivniho
uceni

P - Jak pomoci
zaklm zvladat stres

P - Levaci a metody
psani levakl
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pro zvyseni
odpovédnosti

P - Vychova a
vzdélavani zaka s
poruchou
autistického spektra

P - Alternativni a
augmentativni
komunikace ve
vyuce

CTVERO ROCNICH
OBDOBI VE
CVICENI S PRVKY
JOGY

Barevné pohadky

Charakteristika a
ukazky ,dobrého
vyucovani® v
matematice
Vyucovani cizim
jazykum u zaku se
specifickymi
poruchami uceni

Jsem neposedny.
Co s tim mam
délat?

VYUZITI HER PRO
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POCETNICH
DOVEDNOSTI NA
1. STUPNI

Od dovednosti
predchazejicich
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Spravni fizeni ve
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Hry s
psychologickym
obsahem

Rizikové jevy
spojené s ICT

Psychomotorické
hry a relaxace v MS.

Rozvijeni
smyslového vnimani
u déti predskolniho
véku jako prevence
SPU

Efektivni hodnoceni
zakl a specifi¢nost
hodnoceni zakl se
SPU, SPCH

Tvorba IVP zaka ZS
VvV ramci priznaného
podplrného
opatfeni

Tvorba PLPP v
ramci podpurného
opatfeni prvniho
stupné v Z8

Vychovné obtize u
predsSkolnich déti

Cesta od tradiéniho
vyucéovani k
modernimu uceni
Hodnoceni
vzdélavani v
soucasné Skole
VLIV
ALTERNATIVNICH
VYTVARNYCH
TECHNIK NA
ROzVOJ
POZNAVACICH
SCHOPNOSTI
DETI

Hudba jako cesta k
sobé i k druhym -
netradicni pojeti
prace s hudbou

Jak prekonat
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1.2. REALIZOVALI JSME TYTO VZDELAVACIi AKCE

Termin Nazev Pocet ucastniku

18.2.2016 Jiny mezi stejnymi 11

25.2.201 Pfijimaci fizeni 2016 12

3.3.2016 Motivace nemotivovanych 12

11.3.2016 Hry a ¢innosti pro prevenci 19
agresivity u déti

24.2.2016 Dokumentace skoly a 17
legislativa

12.5.2016 Ctenafské dilny 10

5.10.2016 ADD a ADHD 14

6.10.2016 Vyucovani cizim jazyklim s 13
SPU

14.10.2016 Rozvijeni ¢tenarské 7
gramotnosti

19.10.2016 Grafologie a jeji vyuZziti 9

25.10.2016 Prevence syndromu vyhoreni 6

1.11.2016 Vliv alternativnich 7
vytvarnych metod

3.11.2016 Intervence ve Skolni tridé 16

8.11.2016 Spisova sluzba 9

19.4.2016 Poruchy psychického vyvoje 15
u déti
Celkovy pocet ucastniku: 230
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1.3. SPOLUPRACE S DALSiMI ORGANIZACEMI

Pokracujeme ve spolupraci se ZUS v Chodové, pro kterou pfipravujeme programovou
nabidku vzdélavani.

Jedname o moZné spolupraci s mistnimi akénimi skupinami — zejména MAS Sokolovsko, MAS
Marianskolazensko.

Clenka tymu Mgr. Zuzana Tynkova poskytuje organizacim a jednotlivelim konzultace v rdmci
Domu zahranicni spoluprace, Erasmus+.

Spolecné s Hedvikou Gabrielovou - Poradkyné,s.r.o jsme reagovali na vyzvy ESF, vytvarel
jsme podklady pro dalsi projekty — zejména Karel V. a navazali tak na spolupriaci s organizaci
Otec vlasti (r. 2015)

Starosta obce Kyselka Ales Labik nas prizval ke spolupraci na vznikajici Mattoniho stezce,
ktera bude slavnostné oteviena v roce 2018. Projekt velkoryse podpofila firma Mattoni
financnim prispévkem. Zameéstnanci Mattoniho muzea poskytli informace o firemnich
historickych stfipcich. Dusi projektu pak byla pani BoZzena Turonova ze z.s.Bludisté.Vymyslela
pribéhy o skfitcich objevujicich se na stezce a inspirovala jimi vytvarnika Oldficha Jelena,
jehoz do projektu prizvala ke spolupraci. Oldfich Jelen je uznavanym ilustratorem a grafikem,
ktery ilustroval napr. knihy Michala Horacka. Dlouhodobé spolupracoval s nakladatelstvim
Albatros. Bohaté ilustroval také velmi Uspésnou knihu irské autorky Bairbre McCarthy
Pribéhy skritkd leprikond, kterou dostal jako darek od irského premiéra Barack Obama. Je
¢lenem sdruzeni ¢eskych grafik(i Hollar. Pro pribéhy Mattoniho naucné stezky zvolil Zanr
komiksu, aby humornym zplsobem pfitahl pozornost navstévnika k zajimavostem stezky. A
tak se podafilo pomoci viech zic¢astnénych pretavit podobu skfitk( z doby minulé do
akéniho 21.stoleti.

1.4 PROJEKTY VETSIHO ROZSAHU

Bludisté pripravilo projekt v ramci programu Erasmus+, klicova akce: Spoluprace na inovacich
a vymeéna osvédcéenych postupd, akce. Strategicka partnerstvi (2.2.2016). Nazev projektu:
Staré véci v novém kabatu. Tento projekt byl vybran jako 2. nahradni k realizaci. K té bohuzel
nedoslo, vybérovou komisi bylo doporuceno znovupodani Zadosti.

Dale jsme reagovali na vyzvu 03_15 013 COOL klub. Projekt prosel formalnim i vécnym
hodnocenim, nebyl vSak vybran k podpore.

Dalsim pripravovanym projektem bylo CO(O)Llege. Zpét do prace (vyzva 03_15 040 Podpora
zaméstnanosti cilovych skupin). | tento projekt prosel formalnim i vécnym hodnocenim, ale
nebyl vybran k podpore.
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Poslednim pfipravenym projektem v roce 2017 byl soutérni projekt Sophia (ESF). | tento
projekt prosel formalnim i vécnym hodnocenim, ale nebyl vybran k podpore.

1.5 AKADEMIE ZDRAVI

Navazali jsme na Uspésny blok Akademie zdravi a realizovali prednasky pro verejnost. «

7.1. 2016 jsme realizovali ve spoleCenském sdle v Alzbétinych Laznich prednasku pro
verejnost. Lektorem byl Jan Hnizdil, téma: Psychosomatika. Zucastnilo se 190 osob.

6.4.2016 probéhla beseda s MUDr. Tomasem Lebenhartem, autorem bestseller(:

Svlékl jsem bily plast a Bez plasté na téma: Rlzné pfistupy k nemoci a k uzdraveni. Akce se
zucastnilo 31osob.

Ziskali jsme dotaci z rozpoctu Karlovarského kraje , ten poskytl Bludisti v roce 2016
neinvesticni dotaci z rozpoctu poskytovatele ve vysi 10.000 K¢ na projekt ,,Akademie zdravi
2016“

8.9.2016 Beseda o stresu s prim. Janem Cimickym.
6.10.2016 Manzelé Matéjkovi povidali o alergii a ekzému
1.11.2016 Samansky pFistup k Zivotu

10.11.2016 Cesta k zdravi zacina u vasich nohou
29.11.2016 Pokracovani — Samansky pristup k Zivotu

Vyuctovani:
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Prehled doloZenych aéetnich dokladid subjektu: Bludisté z.s.

platce DPH: NE
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1) Doklady wystaveny na celkovou Zasthku: 11 400,00
- N . . - . res -
Piehled doloienych Géetnich dokladd subjektu: Bludisté z.s. platce DPH: NE
v ramici vyGétovani akee za rok 2016 pod nazvem "Akademie zdravi 2016" hrazen€ z dotace KK na zakladé smlouvy ev.i. KK02213/2016
iihrada dokladi
s datum n Ehstion zehrmutE da zpfisat
A . . . dokiad vystavenna| . . . - .
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2) Castka zahrnuta do vyliétovani dotace: 10 000,00
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6] Celkem vyiitovdna Edstka ve wysi (vi. vratky, tj. T. 2 +. 5) “

7) K dovydctovani [f. 3-7. 6)

0,00
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2. FARMARSKE TRHY

Pro organizaci KV City,s.r.o. jsme opét zorganizovali tradi¢ni méstské farmarské trhy.
Terminy: Mistni farmarské trhy se staly jiz nedilnou soucasti Zivota v regionu.

Konaji se kazdoroc¢né jiz od roku 2011 v obdobi od bfezna do prosince 1x mési¢né vidy v
patek od 11:00 hodin ve Varsavské ulici - u vchodu do historické budovy méstské trznice.

18.3,,15.4,,20.5.,17.6.,15.7.,19.8.,16.9.,21.10.,18.11. 2 16.12.2016

3. TABOR PRO DETI

Diky finanéni podpoie KUKK — 5.000,00 K¢ a MMKYV - 5.000,00 K& jsme opét realizovali
pobytovy tabor pro déti 16.-22.7.2017 . Pobytovy tabor Souznéni — souznéni s pfirodou a s
partou kamaradd v duchu motta sdruzeni ,,Zij a mysli viemi smysly“ - letos jiz 4. roénik. Pocet
déti: 30 déti. Zajem byl velky, mnoho rodi¢d muselo byt z ddvodu omezené kapacity
odmitnuto.

Pfilohou ,Ucetni zavérka 2016“

Organy sdruZeni jsou beze zmén:

Rada (statutarni a vykonny organ),
Statutarni organ: Bozena Turoriova

1. mistopredsedkyné: Mgr. Zuzana Tynkova
2. mistopredsedkyné: Véra BartoSova
Valna hromada

Valna hromada je nejvyssim organem o.s., Valnou hromadu tvofi ¢lenové: BoZzena
Turonova, Zuzana Tynkova, Véra BartoSova, Pavel Feigl, Tomas Tynek, Marie Krajcova.
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Revizor: Mgr. Zuzana Tynkova

KONTAKTNi UDAJE

Bludisté, z.s.

Pravni forma: zapsany spolek

namésti Dr. M. Horadkové 1201/5, 360 01 Karlovy Vary
IC: 227 71328

DIC: CZ227 71328

Uget: 2755762379/0800
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